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nella vita spirituale
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mmm L a vita spirituale riguarda
solo la dimensione interiore,
oppure investe la complessita
dell'esistenza? Quali forme
assume? E quali percorsi? Sono
alcune delle domande che
possono sorgere quando ci si
inoltra in questo vasto orizzonte.
La stessa espressione "vita
spirituale” @ molto ampia e puo
essere usata con diverse accezioni,
sino a giungere alla rarefazione,
pericolo forse inevitabile poiche
interpella una dimensione della
vita che riguarda ogni uomo

nel momento in cui si pone
domande fondamentali e scende
in profondita. Gli autori evitano
di identificare vita spirituale e vita
monastica: il monastero favorisce
certamente |a "vita secondo lo
Spirito”, ma non la garantisce

se non c'e la scelta quotidiana

di lasciarsi guidare da Dio nei
cammini che formano 'vomo.



